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Cinnost’ gynekologicko-pdrodnickych ambulancii
v Slovenskej republike 2019

Jednym z poprednych ukazovatelov pristupu Zien k starostlivosti o zdravie svojho Zenského tela alebo
tiez o zdravie oCakavaného dietata je aj navstevnost' gynekologicko-pérodnickych ambulancii.
Z tohto ddévodu sme sa zamerali na zhodnotenie navstevnosti takychto ambulancii ako aj inych
ukazovatelov spojenych sich ¢&innostou. Zdrojom vystupnych Udajov je Statistické zistovanie
Ministerstva zdravotnictva SR Rocény vykaz o Cinnosti gynekologicko-pérodnickej ambulancie
A (MZ SR) 7-01, ktoré zbiera a spracovava NCZI. Za rok 2019 vykazalo Cinnost 809 gynekologicko-
pbérodnickych ambulancii (navratnost 87,8 %) so sidlom na GUzemi Slovenskej republiky a v tom to boli
ambulancie s odbornym zameranim ako gynekolégia a poérodnictvo (v pocte 753), pediatricka
gynekoldgia (23), onkoldgia v gynekolégii (13), gynekologicka urolégia (14) a materno-fetalna
medicina (6).

POCET EVIDOVANYCH ZIEN V GYNEKOLOGICKO-PORODNICKYCH AMBULANCIACH

V gynekologicko-pbrodnickych ambulanciach bolo v roku 2019 evidovanych 1832 042 Zien, ktoré
predstavovali podiel 77,2 % z populacie 15- a viacro€nych Zien s trvalym bydliskom na GUzemi SR.
Z pohladu kraja sidla ambulancie hodnotime, Ze v jednotlivych krajoch bolo zastUpenie evidovanych
Zien pomerne vyrovnané (G 1) a v porovnani s celonarodnym podielom (77,2 %) sa liSili ich podiely

najviac o + 9,5 p. b. Napriek tomu sa da hodnotit, Ze najvaési podiel evidovanych zien bol
v Nitrianskom kraji (86,7 %) a najmensi v KoSickom kraji (69,8 %) (G 1).

G 1 Evidované Zeny v gynekologicko-porodnickych ambulanciach podrFa kraja
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V publika¢nom tabulkovom vystupe (xIsx, ods) je tento graf uvedeny pod oznacenim G 1 (harok G1_G2).

V sledovanom roku bolo 57 901 novoevidovanych tehotnych zien, ktoré z celkového poctu Zien
v reprodukénom veku (15 — 49 rokov) predstavovali podiel 4,5 % (t. j. na 100 Zien v reprodukénom veku
pripadlo 4,5 novoevidovanych tehotnych Zien). Kym ambulancie sidliace v Bratislavskom kraji mali
najvaési podiel novoevidovanych tehotnych Zien (5,5 na 100 ZzZien vreprodukénom veku),
tak najmensi mali v KoSickom kraji (3,9 na 100 Zien v reprodukénom veku).
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G 2 Novoevidované tehotné zeny v gynekologicko-p6rodnickych ambulanciach podra kraja
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V publika¢nom tabulkovom vystupe (xIsx, ods) je tento graf uvedeny pod oznacenim G 2 (harok G1_G2).

Sledovali sme aj novoevidované tehotné Zeny s rizikovym a patologickym tehotenstvom, ktorych
celkovy pocet bol 18 766 a tvorili 1,5 % zo Zien v reprodukénom veku na Gzemi SR (G 2). Na pocet
novoevidovanych tehotnych Zien srizikovym a patologickym tehotenstvom sme sa zamerali aj
z hladiska uzemného ¢lenenia podla kraja sidla ambulancie. Na zaklade toho sme zistili, Ze v porovnani
s ostatnymi krajmi bol ich najvy$si podiel v Nitrianskom kraji (2,2 %, resp. 2,2 na 100 zien
na 100 zien v reprodukénom veku pripadla jedna novoevidovana Zena s rizikovym a patologickym
tehotenstvom).

Novoevidovanych tehotnych Zien, ktoré ukon€ili 12. tyzden tehotenstva bolo 38 050, co
predstavovalo 3,0 % zo zZien v reprodukénom veku na Uzemi SR (G 2). Podla kraja sidla ambulancie
bol podiel takychto Zien najvacsi v Bratislavskom, Trencianskom a PreSovskom kraji (vo vSetkych
pripadoch 3,3 %, resp. na 100 Zien v reprodukénom veku pripadlo 3,3 novoevidovanych Zien
s ukon&enym 12. tyzdfiom tehotenstva) a ich najmen3i podiel bol v Zilinskom a Banskobystrickom
kraji (v oboch pripadoch to bolo 2,5 %, resp. 2,5 novoevidovanych Zien s ukonéenym 12. tyzdfiom
tehotenstva na 100 Zien v reprodukénom veku) (G 2).

NAVSTEVNOST GYNEKOLOGICKO-PORODNICKYCH AMBULANCII

Za rok 2019 evidujeme 3285617 navstev gynekologicko-pérodnickych ambulancii. Z toho
navstevy tehotnych Zien boli v pocte 630 939 (19,2 %), preventivne navStevy v poéte 894 016
(27,2 %), néavstevy diagnosticko-terapeutické — prvé vpocte 977 109 (29,7 %) anéavsStevy
diagnosticko-terapeutické — opakované boli v pocte 783 553 (23,8 %). Ztohto celonarodného
hladiska hodnotime, Ze navstevnost' gynekologicko-pérodnickych ambulancii mala najcastejsie
charakter diagnosticko-terapeutickej navsStevy — prvej, za ktorou nasledovali preventivne
gynekologické navstevy, diagnosticko-terapeutické navstevy — opakované a po nich navstevy tehotnych
Zien.

Najvacési podiel navstev tehotnych bol v PreSovskom kraji (22,8 % z celkovej navstevnosti
ambulancii v danom kraji) a najmensi v Nitrianskom kraji (15,5 %) (G 3). Preventivne navstevy

tvorili najvaési podiel v ambulanciach sidliacich v Trnavskom kraji (32,4 % z celkovej navstevnosti
v danom kraji), tesne aj v Trengianskom kraji (32,1 %) a najmensi v Zilinskom kraji (21,6 %) (G 3).
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Z navstevnosti v ambulanciach v Zilinskom kraji bol uz podiel diagnosticko-terapeutickych navstev
— prvych najvaési (36,8 %) anajmensi v KoSickom kraji (23,5 %) (G 3). V ambulanciach
v KoSickom kraji sme vSak zaznamenali najvac¢si podiel diagnosticko-terapeutickych navstev —
opakovanych (34,1 %), kym najmensi podiel takychto navstev bol Trenc¢ianskom kraji (18,9 %)

(G 3). Viac k tejto téme uvadzame v publikacnom tabulkovom vystupe na harku T2_G3.

G 3 Navstevy gynekologicko-poérodnickych ambulancii podla kraja a v tom podiel navstev podla
ich Specifickosti
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Poznamka: K navstevam tehotnych Zien sa nezapocitavaju navstevy Zien Ziadajucich prerusenie tehotenstva; tieto navstevy sa
zaratavaju k diagnosticko-terapeutickym.
V publikacnom tabulkovom vystupe (xIsx, ods) je tento graf uvedeny pod ozna¢enim G 3 (harok T2_G3).

Preventivhu gynekologickd navStevu absolvovalo v roku 2019 celkovo 894 016 zien, ¢o po
prepocitani na 100 zien evidovanych v gynekologicko-pdrodnickych ambulanciach predstavuje 48,8
navsStev. Najvacsiu navstevnost’ mali ambulancie sidliace v Bratislavskom (57,0 navstev na 100
evidovanych Zien v ambulanciach daného kraja), ale s menSim rozdielom aj v Tren€ianskom Kkraji
(55,9 navstev na 100 evidovanych Zien v ambulanciach daného kraja) a najmensiu v KoSickom kraji
(38,4 navstev na 100 evidovanych zien v ambulanciach daného kraja).

Navstevnost gynekologicko-pdrodnickych ambulancii sme hodnotili aj z dlhodobého hlradiska, a to
vramci casového obdobia 2009 — 2019. Zamerali sme sa hlavne na preventivhe (G 4)
a diagnosticko-terapeutické navstevy (G 5). Priebeh trendovej priamky indikuje klesajuci pocet
preventivnych (G 4) ako aj diagnosticko-terapeutickych navstev (G 5).
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G 4 Pocet preventivnhych gynekologickych navstev na 100 evidovanych Zien v gynekologicko-
pérodnickych ambulanciach za obdobie rokov 2009 — 2019
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V publika¢nom tabulkovom vystupe (xIsx, ods) je tento graf uvedeny pod oznacenim G 5 (harok G5_GB6).

G 5 Pocet diagnosticko-terapeutickych navstev na 100 evidovanych Zien v gynekologicko-
porodnickych ambulanciach za obdobie rokov 2009 — 2019
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V publika¢nom tabulkovom vystupe (xIsx, ods) je tento graf uvedeny pod ozna¢enim G 6 (harok G5_GB6).
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GYNEKOLOGICKE VYSETRENIA PODL'A VYSETROVACEJ METODY

Pri navsteve gynekologicko-pérodnickej ambulancie, Zeny naj€astejSie podstipili ultrazvukové
gynekologické vySetrenie (30,7 %; v pocte 1 157 984 vySetreni zo vSetkych 3 772 772 vySetreni
v roku 2019) (G 6). Pomerne casté boli aj kolposkopické (17,3 %; 651 182) a onkocytologické
vySetrenia (16,5 %; 621 850) (G 6). VySetrenia poSvového mikrobidlneho obrazu a kultivacie
predstavovali 15,6 % podiel (G 6), ¢o bolo 589 954 vySetreni. Len 8,6 % (323 830) tvorili ultrazvukové
vySetrenia tehotnych zZien a takmer zriedkavé boli ultrazvukové vySetrenia prsnikov s podielom
1,8 % (v pocte 69 691) (G 6).

G 6 Podiel vySetreni v gynekologicko-pdrodnickych ambulanciach podrla vysetrovacej metody
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V publika¢nom tabulkovom vystupe (xIsx, ods) je tento graf uvedeny pod oznacenim G 7 (harok T4_G7).

ANTIKONCEPCIA

Podla nasich statistik v roku 2019 uzivalo antikoncepciu 185 945 Zien, z toho 20,5 % Zien malo
zavedenU vnutromaternicovld antikoncepciu a az 77,3 % uzivalo hormonalnu antikoncepciu.
Zvysnych 2,2 % Zzien uzivalo iny druh antikoncepcie. Zien s novozavedenou antikoncepciou bolo
41 983 a to oproti roku 2018 bolo 0 6 701 Zien mene;j.

Vnuatromaternicovd antikoncepciu uzivalo 29,7 Zien na 1 000 zien v reprodukénom veku (G 7).
Najvacsi podiel Zien so zavedenou vnutromaternicovou antikoncepciou evidovali ambulancie
z Trnavského kraja (44,6 zien na 1000 zien vreprodukénom veku) anajmenSi ambulancie
z Bratislavského kraja (18,1 na 1 000 zien v reprodukénom veku). Hormonalnu antikoncepciu
uzivalo 112,3 Zien na 1 000 zien v reprodukénom veku (G 8), najvacsi podiel tvorili Zeny evidované
v ambulanciach z Nitrianskeho kraja (193,8 zZien na 1 000 zien v reprodukénom veku) a najmensi

v ambulanciach zo Zilinského kraja (74,7 Zien na 1 000 Zien v reprodukénom veku).

Z hladiska vyvojovych Statistik (1991 — 2019) sme zistili, Ze v populacii slovenskych Zzien
v reprodukénom veku celkovo klesal podiel zien (r = -0,88; R2 = 0,78), ktoré mali zavedenu
vnatromaternicovu antikoncepciu (G 9). Oproti roku 1991 poklesol podiel Zien (9,8 %) s vnutro-
maternicovou antikoncepciou o 3,3-nasobok podielu takychto zien (3,0 %) evidovanych v roku 2019.
Hormondélna antikoncepcia sa od roku 1996 stala viac uzivanou formou antikoncepcie ako
vnutromaternicova. Podiel uzivateliek hormonalnej antikoncepcie od roku 1991 rapidne stipal az
do roku 2007, v ktorom az 23,0 % zien v reprodukénom veku uZivalo tato antikoncepciu (G 9). Od roku
2007 uz podiel uzivateliek hormonélnej antikoncepcie klesal a v roku 2019 predstavoval len 11,2 %
z populécie Zien v reprodukénom veku (G 9).
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G 7 Pocet zien uzivajucich vnutromaternicovu antikoncepciu v krajoch
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V publika¢nom tabulkovom vystupe (xIsx, ods) je tento graf uvedeny pod ozna¢enim G 8 (harok T5_G8_G9).

G 8 Pocet zien uzivajucich hormonalnu antikoncepciu v krajoch
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V publika¢nom tabulkovom vystupe (xIsx, ods) je tento graf uvedeny pod ozna¢enim G 9 (harok T5_G8_G9).
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G 9 Pocet zien uzivajucich antikoncepciu na 100 zien v reprodukénom veku za obdobie rokov
1991 — 2019
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V publikaénom tabulkovom vystupe (xIsx, ods) je tento graf uvedeny pod ozna¢enim G 10 (harok T6_G10).

VYSETRENIA ZIEN S PODOZRENIM NA OHROZENIE NASILIM
Zenam vysetrenych u gynekoléga pre podozrenie na ohrozenie zdravia nasilim bola najéastejSie

zistena fyzicka ujma na zdravi (3,9 Zien na 100 000 Zien v populacii SR), ta4 vSak bola v mnohych
pripadoch sprevadzand aj psychickou ujmou (0,6 Zien na 100 000 zien) (T 1). Vynimocne sa
u vySetrenych zien zistilo poSkodenie vyluéne iba psychického zdravia (0,1 Zien na 100 000 Zien)

(T 1). Viac k tejto téme uvadzame v publikaénom tabulkovom vystupe na harku T7.

T 1 VySetrené Zeny s podozrenim na ohrozenie nasilim

Pocet vySetrenych Zien s indikatormi nasilia
(prepocitané na 100 000 zien)

Uzemie sidla ambulancie
D L fyzickymi aj
fyzickymi psychickymi psychickgmi

Slovenska republika 3,9 0,1 0,6

Bratislavsky kraj 0,6 0,3 0,3

Trnavsky kraj - - -

Trenciansky kraj - - -

Nitriansky kraj 2,3 — 0,3
Zilinsky kraj 6,0 - 1,7
Banskobystricky kraj 0,6 0,3 0,6
PreSovsky kraj 6,7 - 0,2
Kosicky kraj 11,5 0,5 1,7

V publika¢nom tabulkovom vystupe (xIsx, ods) je tato tabulka uvedena pod oznacenim T 7 (harok T7).

PodrobnejSie Udaje k tejto téme su obsiahnuté v Statistickych vystupoch zverejnenych
na http://www.nczisk.sk/Statisticke vystupy/Tematicke statisticke vystupy.
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