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CINNOST GYNEKOLOGICKO-PORODNICKYCH
AMBULANCIi V SLOVENSKEJ REPUBLIKE 2018

Jednym z poprednych ukazovatelov pristupu Zien k starostlivosti o zdravie svojho Zenského tela alebo
aj o zdravie oCakavaného dietata, je aj navstevnost’ gynekologicko-poérodnickych ambulancii.
Z tohto dévodu sme sa zamerali na zhodnotenie poétu navstev takychto ambulancii ako aj inych
ukazovatelov spojenych sich d¢innostou. Zdrojom vystupnych udajov je Statistické zistovanie
Ministerstva zdravotnictva SR Rocny vykaz o &innosti gynekologicko-pérodnickej ambulancie A (MZ
SR) 7-01, ktoré zbiera a spracovava NCZI. Za rok 2018 zaslalo udaje o €innosti 823 gynekologicko-
pbérodnickych ambulancii (navratnost 87,4 %), v tom ambulancie s odbornym zameranim gynekolégia
a pérodnictvo (766 ambulancii), pediatricka gynekolégia (22 ambulancii), onkolégia v gynekolégii
(14 ambulancii), gynekologicka urolégia (14 ambulancii), materno-fetalna medicina (6 ambulancii)
a gynekologicka sexuolégia (1 ambulancia) na izemi Slovenskej republiky.

Na zaklade zisteni Statistického Gradu SR bol ku dfiu 31.12.2018 v Slovenskej republike podet trvale
byvajucich zien vo veku vy$Som ako 15 rokov 2371435 aznich 76,5 % bolo evidovanych
v predmetnych ambulanciach, ¢o predstavuje 1814 287 Zzien. Poclet trvale byvajucich zien
v reprodukénom veku 15 az 49 rokov bol k 31.12.2018 v Slovenskej republike 1 290 832.

POCET EVIDOVANYCH ZIEN V GYNEKOLOGICKO-PORODNICKYCH AMBULANCIACH

Pocet evidovanych zien bol v jednotlivych krajoch pomerne vyrovnany (G 1) a to znamena, Ze ich
pocty v jednotlivych krajoch boli vzhladom k celonarodnému poc¢tu (76,5 evidovanych zien na 100 zien
vo veku 15 a viac rokov) najviac o 7,3 % nizSie alebo vysSie, s vynimkou Nitrianskeho kraja, kde bol ich
pocet 0 11,8 % vyssi ako ich celonarodny priemer.

G 1 Pocet evidovanych zien v gynekologicko-poérodnickych ambulanciach
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Tento graf vychadza z Gdajov v publikadnych tabulkovych vystupoch uvedenych na harku T 1 prepoégitanych na relevantnejsiu
pocetnost pre ucely poskytovania porovnatelnych vysledkov v predkladanej sprave.

Pocet novoevidovanych tehotnych Zien bol v danom roku 58 900 a to je o 11,8 % menej ako v roku
2017, ¢o modze byt CiastoCne ovplyvnené dbéslednejSim vykazovanim zo strany dotknutych
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spravodajskych jednotiek. Ak sme pocty novoevidovanych tehotnych Zien analyzovali z pohladu kraja
(G 2), tak najviac novoevidovanych tehotnych zien zaznamenali ambulancie sidliace
v Bratislavskom kraji (5,6 na 100 zien vreprodukénom veku) anajmenej tie, ktoré sidlili
v Trnavskom Kkraji (3,7 na 100 zZien v reproduk&énom veku).

Pokial ide o novoevidované tehotné zeny s rizikovym a patologickym tehotenstvom (G 2), tak
k 31.12.2018 bol ich po&et 19 820, pricom najviac ich bolo evidovanych v Nitrianskom kraji (2,2 na
Trnavskom kraji (1,0 na 100 zien v reprodukénom veku), ktorych pocet bol takmer o polovicu mensi
ako v Nitrianskom kraji.

Pocet novoevidovanych tehotnych zien, ktoré ukongili 12. tyzden tehotenstva bol k 31.12.2018
celkovo 37 885. Kym najviac evidencii takychto zien zaregistrovali ambulancie sidliace
v Bratislavskom kraji (3,4na 100 zien vreprodukénom veku) atesne aj ambulancie sidliace
v Nitrianskom a Trenéianskom kraji (v oboch pripadoch to bolo 3,3 novoevidovanych tehotnych
na 100 zien v reprodukénom veku), tak najmenej novoevidovanych tehotnych bolo v ambulanciach
situovanych v Zilinskom kraji (2,4 na 100 Zien v reprodukénom veku). Viac k tejto téme uvadzame
v publikaénych tabulkovych vystupoch na hérku T 1.

G 2 Pocet novoevidovanych tehotnych zien v gynekologicko-porodnickych ambulanciach
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Tento graf vychadza z Gdajov v publikadnych tabulkovych vystupoch uvedenych na harku T 1 prepoégitanych na relevantnejsiu
pocetnost pre ucely poskytovania porovnatelnych vysledkov v predkladanej sprave.
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NAVSTEVNOST GYNEKOLOGICKO-PORODNICKYCH AMBULANCIi

Zamerali sme sa aj na pocet navstev tehotnych zien (G 3), ktorych bolo k 31.12.2018 spolu 636 108.
Kym v ambulanciach sidliacich v Zilinskom kraji na jednu novoevidovanu tehotnt Zenu pripadlo az
13,9 navstev tehotnych zien, ¢o v porovnani s navstevnost'ou v ostatnych krajoch bolo najviac,
pripadlo len 9,2 navstev tehotnych Zien. V ostatnych krajoch bola navstevnost’ priblizne na Grovni
celonarodného priemeru (10,8 navstev tehotnych Zien na 1 novoevidovanu tehotnu Zzenu daného
Uzemia).

G 3 Navstevy tehotnych zien v gynekologicko-porodnickych ambulanciach podla kraja sidla
ambulancie
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Poznamka: K navstevam tehotnych Zien sa nezapocitavaju navstevy Zien ziadajucich preruSenie tehotenstva; tieto navstevy sa
uvadzaju ako diagnosticko-terapeutické.

Tento graf vychadza z Udajov v publikacnych tabulkovych vystupoch uvedenych na harku T 2 prepocitanych na relevantnejSiu
pocetnost pre ucely poskytovania porovnatelnych vysledkov v predkladanej sprave.

Podobne sme skumali aj pocet preventivhych gynekologickych navstev — k 31.12.2018 spolu 892
770 (G 4) a zistili sme, Ze najvacésiu navstevnost’ mali ambulancie sidliace v Bratislavskom (57,0
navstev na 100 evidovanych Zien v ambulanciach daného kraja), ale s men8im rozdielom aj v
Trenéianskom kraji (55,5 navstev na 100 evidovanych Zien v ambulanciach daného kraja)
a najmensiu v Kosickom kraji (38,4 navstev na 100 evidovanych Zien v ambulancidch daného kraja).

Z pohladu diagnosticko-terapeutickych vysetreni (G 4), ktoré pacientka v danom roku absolvovala
prvy krat (k 31.12.2018 celkom 946 027 navstev), boli najviac navs§tevované ambulancie sidliace
v Zilinskom kraji (78,1 navstev na 100 evidovanych Zien v ambulanciach daného kraja) a najmenej
v Kosickom kraji (37,0 navstev na 100 evidovanych zien v ambulanciach daného kraja). Hodnotili sme
aj diagnosticko-terapeutické navstevy — opakované (k 31.12.2018 celkom 799 875 navstev) (G 4)
a z tohto pohladu bolo najmenej takychto navstev v ambulanciach sidliacich v Trenc¢ianskom kraji
(33,5 navstev na 100 evidovanych Zien v ambulancidch daného kraja) a najviac v KosSickom kraji
(56,2 navstev na 100 evidovanych zien v ambulanciach daného kraja).
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Z Gdajov na grafe G 4 z hladiska Slovenskej republiky (stipec s oznagenim SR) hodnotime, Ze
navstevnost’ gynekologicko-pérodnickych ambulancii mala najastejSie charakter diagnosticko-
terapeutickej navstevy — prvej, za ktorou nasledovali preventivne gynekologické navstevy a po nich
diagnosticko-terapeutické navstevy — opakované.

G 4 Preventivne gynekologické a diagnosticko-terapeutické navstevy v gynekologicko-
porodnickych ambulanciach podla kraja sidla ambulancie
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Tento graf vychadza z Udajov v publikacnych tabulkovych vystupoch uvedenych na harku T 2 prepocitanych na relevantnejSiu
pocetnost pre ucely poskytovania porovnatelnych vysledkov v predkladanej sprave.

Navstevnost gynekologicko-pérodnickych ambulancii sme hodnotili aj z dlhodobého hladiska -
v ¢asovom horizonte od roku 2009 do roku 2018 (vratane). Zamerali sme sa hlavne na preventivne
navstevy (G 5) a diagnosticko-terapeutické navstevy (G 6). V oboch pripadoch sme pozorovali
klesajuci trend ateda navstevnost s pribudajucimi rokmi klesala. KedZe ddveryhodnost trendu je
ovplyvnena velkostou odchylok skutoénych (empirickych) hodn6t od trendovej priamky, tak v pripade
preventivnych navstev len 55 % istotou tvrdime, Ze maju klesajuci trend, ale v pripade diagnosticko-
terapeutickych navstev az s 88 % istotou.
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G 5 Vyvoj poctu preventivnhych gynekologickych navstev
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V publikacnych tabulkovych vystupoch (XLS, ODS) je tento graf uvedeny pod oznacenim G 2 (harok G2_G3)

G 6 Vyvoj poctu diagnosticko-terapeutickych navstev
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V publika¢nych tabulkovych vystupoch (XLS, ODS) je tento graf uvedeny pod ozna¢enim G 3 (harok G2_G3)

GYNEKOLOGICKE VYSETRENIA PODLA VYSETROVACEJ METODY

Pri navsteve gynekologicko-porodnickej ambulancie, Zeny najéastejSie podstupili ultrazvukové
gynekologické vysetrenie (30,3 % a to bolo 1 129 992 navstev) (G 7). Navstevy Casto vyustili aj do
kolposkopického (632 026) a onkocytologického (623 569) vySetrenia, pricom v oboch pripadoch
navstevnost predstavovala podiel priblizne 17 % z celkovej navstevnosti gynekologicko-pérodnickych
ambulancii na SR (G 7). Navstevnost z dévodu vysSetrenia posSvového mikrobialneho obrazu
a kultivacie predstavovala 16,5 % podiel (G 7), ¢o bolo 613 747 navstev. Len 8,5 % navstev (318 428)
bolo za uéelom ultrazvukového vysetrenia tehotnych zien a takmer zriedkavé boli ultrazvukové
vySetrenia prsnikov (1,8 %) v pocte 66 309 (G 7).
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G 7 Podiel vySetreni os6b podla vySetrovacej metody
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Tento graf vychadza z Gdajov v publikacnych tabulkovych vystupoch uvedenych na harku T 4.

ANTIKONCEPCIA

Z celonarodného aspektu mézeme hodnotit, Ze 190 735 zien uzivalo antikoncepciu a z toho len
20,1 % zien malo zavedenu vnutromaternicovu antikoncepciu a az 77,5 % uzivalo hormonailnu
antikoncepciu. Zvysnych 2,5 % Zien uzivalo iny druh antikoncepcie. Poget Zien s novozavedenou
antikoncepciou v roku 2018 predstavoval celkovo pocet 48 684.

Pocet Zien so zavedenou vnutromaternicovou antikoncepciou (G 8) bol v porovnani s ich poctami
v ostatnych krajoch najvaési v Banskobystrickom kraji (50,8 zien na 1 000 zien v reprodukénom
veku) a najmensi v PreSovskom kraji (15,9 na 1 000 Zien v reproduk&nom veku). Ak takto hodnotime
zeny uzivajuce hormonalnu antikoncepciu (G 9), tak najpoletnejSia skupina pochadzala z
Nitrianskeho kraja (176,7 Zien na 1 000 Zien v reprodukénom veku) a najmenej pocéetna zo
Zilinského kraja (70,1 Zien na 1 000 Zien v reprodukénom veku).

Sledovali sme aj vyvoj poltu zien uzivajucich vnutromaternicovud antikoncepciu v ¢asovom horizonte
1991 — 2018 (vratane). Na zaklade linearneho modelu (r = — 0,88), ktory celkom dobre reprezentuje
skuto¢nost (R? = 0,78), hodnotime, Ze uzivanie vnutromaternicovej antikoncepcie ma klesajuci
trend a teda bolo na ustupe (G 10 modra prerusovana priamka). Z rovnakého dlhodobého hladiska
sme hodnotili vyvoj uzivania hormonalnej antikoncepcie. Napriek tomu, ze linearny model ma
vzrastajuci trend (r = 0,57; G 10 Cervena preruSovana priamka), nemézeme celkom tvrdit, Ze uzivanie
hormonalnej antikoncepcie bolo na vzostupe, pretoZze vtomto pripade linearny model celkom
nevystihuje skuto¢né (empirické) hodnoty (R? = 0,32). Z Ciastkovych pozorovani vSak hodnotime, ze
do roku 2007 po€et zien uzivajucich hormonalnu antikoncepciu stupal, ale od toho roku uz klesal.

G 8 Poéet zien uzivajucich vnutromaternicovu antikoncepciu v krajoch SR
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V publika¢nych tabulkovych vystupoch (XLS, ODS) je tento graf uvedeny pod oznaéenim G 4 (harok T 5).

G 9 Pocet zien uzivajucich hormonalnu antikoncepciu v krajoch SR
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V publika¢nych tabulkovych vystupoch (XLS, ODS) je tento graf uvedeny pod ozna¢enim G 5 (harok T 5).
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G 10 Vyvoj poctu zien uzivajucich antikoncepciu
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V publika¢nych tabulkovych vystupoch (XLS, ODS) je tento graf uvedeny pod oznaéenim G 6 (harok T 6).

VYSETRENIA ZIEN S PODOZRENIM NA OHROZENIE NASILIM

Zeny vySetrené u gynekoléga pre podozrenie na ohrozenie zdravia nasilim, najéastej$ie utrpeli
fyzicku ujmu na zdravi (3 Zeny na 100 000 Zien), ta vSak bola v mnohych pripadoch sprevadzana aj
psychickou ujmou (2,1 Zien na 100 000 Zien). Vynimoé€ne sa u vySetrenych Zien zistilo poSkodenie
vyluéne iba psychického zdravia (0,1 zien na 100 000 zien).

T 1 VySetrené zeny s podozrenim na ohrozenie nasilim
Pocet vySetrenych Zien s indikatormi nasilia
prepocitané na 100 000 Zien

Uzemie sidla ambulancie

fyzickymi psychickymi :};Zy'gmgg/?l
Slovenska republika 3,0 0,1 21
Bratislavsky kraj - - 2,0
Trnavsky kraj - - -
Trenciansky kraj 0,7 - 1,0
Nitriansky kraj 1,7 - -
Zilinsky kraj 4,6 0,3 2,6
Banskobystricky kraj 0,6 - 24
PreSovsky kraj 7,2 0,2 —
Kosicky kraj 6,6 0,2 7,8

Tato tabulka vychadza z udajov v publikaénych tabulkovych vystupoch uvedenych na harku T 7 prepocitanych na relevantnejSiu
pocetnost pre ucely poskytovania porovnatelnych vysledkov v predkladanej sprave.
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Pokial ide o ohrozenie fyzického zdravia zien, tak spomedzi krajov to bol PreSovsky kraj, v ktorom
sme zaznamenali najvyssiu pocetnost’ vysetrenych zien (7,2 Zien na 100 000 zien). Pomerne
pocetna skupina zien s fyzickymi indikatormi nasilia bola aj v KoSickom kraji (6,6 Zien na 100 000
Zien) a nezaostaval ani poget vySetrenych Zien v Zilinskom kraji (4,6 Zien na 100 000 Zien). Pokial ide
o Trnavsky a Bratislavsky kraj, tak tam takéto pripady neboli hlasené vébec.

Podrobnejsie udaje k tejto téme su obsiahnuté v Statistickych vystupoch zverejnenych
na http://www.nczisk.sk/Statisticke vystupy/Tematicke statisticke vystupy.
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