Potraty v Slovenskej republike 2018

Celkovy pocet potratov sa medzirocne znizil, poukazuje na to najnovsia Statistika Narodného centra
zdravotnickych informacii. Pokles sa najvyraznejsie prejavil pri spontannych potratoch, no zniZil sa
aj pocet umelych preruseni tehotenstva.

V roku 2018 bolo v zdravotnickych zariadeniach na Uzemi SR nahlasenych spolu 15 274 potratov. 1 350 potratov
sa tykalo Zien bez trvalého pobytu v SR, z ktorych 98 % tvorili umelé prerusenia tehotenstva (UPT). Oproti
predchdadzajucemu roku sa zniZil celkovy pocet potratov o 655 (4,1 %). Najvacsi pokles sme pritom zaznamenali
pri spontannych potratoch, ktorych pocet sa medziro¢ne znizil o 550 (10 %). Pocet UPT klesol o0 146 (1,9 %), u Zien
bez trvalého bydliska v SRz 1394 na 1326 (0 4,9 %) a u Zien s trvalym bydliskom v SR z 6 102 na 6 024 (0 1,3 %).
Najvyssi podiel zo vSetkych potratov tvorili UPT (48,1 %), po nich nasledovali spontanne potraty (32,1 %), ostatné
potraty (16,9 %) a mimomaternicové tehotenstva (2,9 %). Zatial o trend spontannych potratov v pozorovanom
obdobi poslednych 22 rokov ma kolisavy charakter (pohybuju sa v rozmedzi od najnizSieho poctu 4 645 v roku
2010 po najvyssi 5 892 v roku 2016), pocet UPT vyraznejsSie klesa (z 20 855 v roku 1997 na 7 350 v roku 2018).
Podla Uzemia zdravotnickeho zariadenia bolo najviac UPT v sledovanom roku vykonanych v zdravotnickych
zariadeniach v Nitrianskom (2 510) a Banskobystrickom kraji (1 039).

Potraty Zien s trvalym bydliskom v SR

Vroku 2018 evidovalo NCZI 13924 potratov uZien strvalym bydliskom vSR (o 597 menej ako
v predchdadzajucom roku), z nich UPT predstavovali 43,3 %, spontanne potraty 35,1 %, ostatné potraty 18,5 %
a mimomaternicové tehotenstva 3,2 %. Mimomaternicové tehotenstva pritom ako jediné v sledovanom roku
vzrastli (z 398 na 444). Index potratovosti (pocet potratov na 100 narodenych) klesol z 25,0 v roku 2017 na 24,1
vroku 2018 aod roku 1997 sa jeho hodnota znizila az 0 22,7 bodov. Na 1 000 Zien v reprodukénom veku
(vSeobecna miera potratovosti) pripadalo 10,7 potratov, ¢o je 0 0,4 bodu menej ako v predchadzajicom roku
a 0 8,7 bodov menej ako v roku 1997.

VSeobecna miera potratovosti
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Pocet UPT z roka na rok klesa. Medzirocne sa ich pocet znizil z 6 102 na 6 024, oproti roku 2008 az
0 4 845 a v porovnani s rokom 1997 3,5-nasobne. VSeobecna miera umelej potratovosti mala v roku
1997 hodnotu 14,6 %o, v roku 2008 klesla na 7,7 %o a v sledovanom roku predstavovala 4,6 %o.
Intenzita poklesu bola pritom vyraznejsia v prvej polovici sledovaného obdobia 1997 — 2008 (pokles
0 6,9 bodov) ako v druhej polovici sledovaného obdobia 2008 — 2018 (pokles o 3,0 bodov). Najviac
pripadov v roku 2018 pripadalo na Zeny vo veku 25 — 29 rokov (6,9 na 1 000 Zien v danom veku), 20 —
24 rokov (6,9/1 000) a 30 — 34 rokov (6,2/1 000). Az po nich nasledovala vekova kategdria 35 — 39-
ro¢nych (5,9/1 000).
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Vyvoj poétu umelych preruseni tehotenstva vo vekovych skupinach zien
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Z hladiska kraja trvalého bydliska Zeny sme najvysSiu vSeobecny mieru umelej potratovosti
zaznamenali v Banskobystrickom (7,0 %o) a Nitrianskom kraji (6,3 %o), naopak najnizsiu v Zilinskom (3,1
%o) a PreSovskom kraji (3,4 %o). Medzirocny ndrast evidujeme v KoSickom (z 3,9 %o na 4,4 %eo),
Predovskom (z 3,0 %o ha 3,4 %o), Nitrianskom (z 6,0 %o na 6,3 %o) a Zilinskom kraji (3,0 %o na 3,1 %o).

Vyvoj poétu umelych preruseni tehotenstva v krajoch
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Do 8. tyzdna tehotenstva bolo realizovanych 64,7 % vSetkych UPT a od 13. tyZdna veku plodu to bolo
4 % UPT. Zo zdravotnych dévodov bolo vykonanych 15,8 % UPT.

Vyvoj zmien v pocte spontdnnych potratov nema jednoznacny charakter. Oproti roku 2017 ich pocet
klesol (z 5438 na 4 885), pricom vrokoch 2009 a 2010 evidujeme najnizSie absolutne pocty
boli v rokoch 2001 — 2010 (od 3,3 %o po 3,6 %o) a po rastlcej tendencii v obdobi rokov 2011 — 2016
sledujeme v poslednych dvoch rokoch opéat pokles. Oproti roku 2016, kedy bola vSeobecna miera
spontannej potratovosti najvyssia (4,5 %.), klesla na 3,8 %.. Z dlhodobého pozorovania miery
spontannej potratovosti podla veku Zeny pozorujeme vyraznejsi pokles u 20 — 24-roc¢nych Zien (z 7,7
%o v roku 1997 na 3,9 %o v roku 2018), miernejsi u 25 — 29-rocnych (z 7,5 %o na 6,1 %o). Rast je zrejmy
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u 30 — 34-roc¢nych (z 4,7 %o na 6,4 %o), 35 — 39-rocnych (z 2,9 %o na 4,7 %o) a 40 — 44-rocnych Zien (1,2
%o na 2,2 %o) v dosledku zvysujuceho sa priemerného veku rodiciek.

Vyvoj poétu spontannych potratov vo vekovych skupinach zien
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Najviac spontdnnych potratov na 1 000 zien v reprodukénom veku bolo u Zien s trvalym bydliskom
v PreSovskom (4,8), Nitrianskom (4,3) a Bratislavskom kraji (4,0), najmenej v Trencianskom (2,8)
a Banskobystrickom kraji (2,9). Vo vSetkych krajoch sa ich pocet oproti predchadzajucemu roku znizil
okrem PresSovského, kde vzrastol z 4,4 na 4,8 %o.. Z dlhodobého hladiska vSak rastu spontanne potraty
najma v Bratislavskom kraji, v ktorom od roku 1997 vzrastli o 1,8 bodov.

Vyvoj poétu spontannych potratov v krajoch
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So zretelom na vek plodu bolo najviac spontdnnych potratov v 8. (14,9 %) a 7. tyZdni tehotenstva (14,5
%). Od 13. tyZzdna sme evidovali 9,3 % spontdnnych potratov. Aj ked prevladaju spontanne potraty Zien
doteraz bez potratu (75,7 %), v dlhodobom pozorovani sledujeme rastici podiel opakujucich sa
spontannych potratov. Kym sme v roku 1997 evidovali 21,6 % pripadov spontannych potratov Zien,
ktoré mali v minulosti 1 alebo viac spontannych potratov, v roku 2018 tento podiel tvoril 24,3 %.
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Spontannych potratov bolo najviac u bezdetnych (42,3 %) a podla rodinného stavu u vydatych Zien
(51,5 %). UPT podstupovali najéastejsie slobodné zeny (53,7 %) a hoci podla poc¢tu Zivonarodenych deti
pred potratom aj v roku 2018 prevazovali Zzeny, ktoré uz maju dve deti (30,8 %), v priebehu rokov sa
tento podiel zniZuje v prospech Zien s jednym dietatom a bezdetnych Zien.

Od roku 1997 pozorujeme neustdle klesajuci trend opakujucich sa UPT. Na zaciatku pozorovaného
obdobia bolo na umelom preruseni tehotenstva 42,2 % zien, ktoré v minulosti podstupili 1 alebo viac
UPT, v roku 2018 tento podiel predstavoval 29,2 %.

Vyvoj podielu umelych preruseni tehotenstva podla poctu
zivonarodenych deti pred potratom
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U maloletych dievcat do 14 rokov bolo nahlasenych 20 potratov, v tom 3 spontanne, 14 UPT a 3 iné
potraty. Vo vekovej skupine mladistvych 15 — 19-ro¢nych to bolo 979 potratov (296 spontannych, 547
UPT, 128 inych a 8 mimomaternicovych tehotenstiev).
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