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KUPELNA STAROSTLIVOST V SLOVENSKEJ REPUBLIKE 2020

Zdrojom prezentovanych udajov je Statistické zistovanie Ministerstva zdravotnictva SR Hlasenie o ukoncenej
kupelnej liecbe Z (MZ SR) 3-12. Hlasenie predkladaju zdravotnicke zariadenia ustavnej zdravotnej
starostlivosti — prirodné lieCebné klpele a kupelné lieCebne.

V roku 2020 poskytovalo kupelnu starostlivost 31 zdravotnickych zariadeni. V tychto zariadeniach ukongéilo
lieGebny pobyt 110 613 pacientov, z ktorych 101 894 boli osoby s trvalym pobytom v SR a 8 719 osoby
bez trvalého pobytu v SR (G 1). V porovnani s rokom 2019 sa v sledovanom roku v kupeloch lie€ilo o 75 062
pacientov menej, ¢o predstavovalo pokles 0 40,4 %. Z Ciastkového pohladu sme zistili, Ze po€et osdb
s trvalym pobytom v SR poklesol o 52 398 lieCenych pacientov (-34,0 %), a pocet oséb bez trvalého
pobytu v SR o 22 664 liecenych pacientov (-72,2 %). V roku 2020 teda doslo k poklesu inak rastuceho trendu
pocCtu lieCenych v kupelnej starostlivosti na uzemi SR, ¢o bolo ovplyvnené opatreniami suvisiacimi
s pandémiou ochorenia Covid-19.

G 1 Vyvoj odlieCenych pacientov v kipel'nej starostlivosti
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V publikaénych tabulkovych vystupoch (xIsx, ods) je tento graf uvedeny pod oznaéenim G 1 (harok T2).

Dlhodobo sledujeme aj vyvoj po¢tu pacientov s trvalym pobytom v SR vo vztahu ku spésobu uhrady
kupelného pobytu. Pacientov, ktorym pobyt hradila poist'ovia, bolo v sledovanom roku 52 677 (51,7 %)
a tych, ktori si pobyt platili sami bolo 49 217 (48,3 %). V porovnani s rokom 2019 doS$lo teda k poklesu najma
u tych, €o si pobyt platili sami (pokles o0 43,1 %), zatial ¢o tych, ktorym pobyt hradila poistoviia bolo menej
,iba“0 22,3 % (G 2).
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G 2 Vyvoj odlie€enych pacientov s trvalym pobytom v SR v kupelnej starostlivosti podFa uhrady
pobytu
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Pozn. medziroéna zmena — zmena v pocte odlie€enych medzi dvomi rokmi nasledujucich po sebe

V publikaénych tabulkovych vystupoch (xIsx, ods) je tento graf uvedeny pod ozna¢enim G 2 (harok T2).

UosOb strvalym pobytom v SR bolo vroku 2020 najviac kupelnych pobytov evidovanych
u 65- aviacroCnych (34 286 pobytov) a 55 — 64-roénych pacientov (31 829). Pri prepocte na 100 000
obyvatelov danej vekovej skupiny boli najéastejSie na kupelnych pobytoch osoby vo veku 55 — 64 rokov
(4 459,2 osbb / 100 000 obyvatelov danej vekovej skupiny) a 65- a viacroéni (3 732,4) (G 3). V porovnani
s priemerom za pat predchadzajucich rokov (2015 — 2019) bol najva&si pokles odlie¢enych pacientov vo veku
65 a viac rokov (-33,0 %), 35 — 44 rokov (-32,2 %) a 0 — 14 rokov (-29,7 %). U 25 a viac ro¢nych oséb sa
pokles prejavil najma pri pobytoch hradenych poistencom, u mladSich oséb pri pobytoch hradenych
poistoviiou. Z pohfadu spdsobu Uhrady lieGebného pobytu boli pobyty miladSich vekovych skupin
(0 —14 a 15 — 24 rokov) hradené prevazne poistovnou, vo vekovych skupinach nad 25 rokov prevladali pobyty
hradené poistencom.
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G 3 Pocet odlie¢enych os6b s trvalym pobytom v SR v kupelnej starostlivosti podla vekovych skupin
a uhrady pobytu, priemer za roky 2015 — 2019 a 2020
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V publikaénych tabulkovych vystupoch (xIsx, ods) je tento graf uvedeny pod oznacenim G 10 (harok G10).

Osoby s trvalym pobytom v SR sme sledovali aj z hladiska indikacii, na zaklade ktorych im bola stanovena
kupelna liecba. V roku 2020 boli u dospelych najcastejSou indikaciou ku kupelnejliecbe choroby
pohybového uUstrojenstva (70,8 %; v pocCte 67 971). Na druhom mieste to boli netuberkulézne choroby
dychacich ciest (12,6 %; v pocte 12 119) a na tretom mieste choroby obehového ustrojenstva (5,8 %;
v pocte 5 559) (G 4).

G 4 Vyvoj odliecenych dospelych s trvalym pobytom v SR v kupelnej starostlivosti - najCastejsie
indikaéné skupiny
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V publikaénych tabulkovych vystupoch (xIsx, ods) je tento graf uvedeny pod ozna¢enim G 3 (harok G3_9).
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U deti s trvalym pobytom v SR bolo najviac lie€ebnych pobytov pre netuberkulézne choroby
dychacich ciest (51,1 % zo vSetkych deti; v po¢te 3 032), po ktorych nasledovali choroby pohybového
ustrojenstva (29,1 %; v pocte 1 723 deti) a nervové choroby (8,8 %; v pocCte 522 deti) (G 5).

G 5 Vyvoj odlieéenych deti s trvalym pobytom v SR v kupel'nej starostlivosti - najéastejsie indikaéné
skupiny

9 000
8 000 ....................................................
.................................................... 0200
7 000 8,9% ) 9
101%| 10.3%  9.9% . adid Py
0,
§ 6 000 9.2% 9,6%
5 8,1%
§ 5000  8,6% 8,8%
a 50,1% 51,8%
£ 4,000 41.3% 458%  49,1%  49,7% 53,3% 52.1%
> e 43,2%
(9 0, 1070 0,
'® 3000 e 51,1%
=]
(o)
kot 2000
Q
o)
[o%
1000
0
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
rok
pocet odlie€enych deti - trvaly pobyt v SR mmmmmm choroby pohybového Ustrojenstva
netuberkul6zne choroby dychacich ciest nervové choroby

--------- trend - pocet odliecenych deti

V publikaénych tabulkovych vystupoch (xIsx, ods) je tento graf uvedeny pod oznacenim G 4 (harok G3_9).

Najviac pacientov (32,0 % zo vSetkych lieCenych; v pocéte 35 365 osbb) stravilo v kipelnej starostlivosti
4 — 7 dni a vaésina z nich boli samoplatcovia s trvalym pobytom v SR. Pobyty s dizkou trvania 22 — 28 dni boli
druhé najéastejsie (21,6 % zo vSetkych lieCenych), nasledovali pobyty trvajice 15 — 21 dni (15,5 % zo
vSetkych lie€enych) (G 6). V porovnani s rokom 2019 poklesol najmé pocet kratSich pobytov. Zatial o pocet
pacientov, ktori boli v kipeloch 15 a viac dni bolo v roku 2020 priblizne o tretinu menej ako v roku 2019, pocet
pacientov ktori boli v kipeloch kratSie ako 15 dni bol v roku 2020 niz$i az o polovicu. Predmetné tiez suvisi s
celkovym poklesom poctu kupelnych pobytov hradenych poistencom a oséb bez trvalého pobytu v SR
obzvlast ovplyvnenych opatreniami ohfadom pandémie ochoreni Covid-19.
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G 6 Podiel odlieéenych pacientov podrla dizky pobytu a spésobu tGhrady, rok 2020
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V publikaénych tabulkovych vystupoch (xIsx, ods) je tento graf uvedeny pod oznacenim G 12 (harok T5).

Dizka pobytu v kipeloch bola najvy$s$ia u deti do 14 rokov (priemerne 18,7 diia), mladistvych vo veku
15 — 24 rokov (16,4 dha) a osdb vo veku 65 a viac rokov (15,0 dfia), pri¢om u uvedenych vekovych skupin
trvala vacsina pobytov aspori 15 dni. Vaésina oséb vo veku 25 — 44 rokov naopak stravila v kupeloch
maximalne 7 dni (G 7).

G 7 Poéet pacientov v kiipelnej starostlivosti podra dizky pobytu a vekovej skupiny
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V publikaénych tabulkovych vystupoch (xIsx, ods) je tento graf uvedeny pod ozna¢enim G 13 (harok G13).

Pacienti bez trvalého pobytu v SR pochadzali predovsetkym z Ceska (53,8 %; 4691 o0s6b)
a Nemecka (19,0 %; 1 655 0s0b), zriedkavejSie z Rakuska (5,1 %; 445 oséb), Ruska (4,4 %; 382 osdb), Litvy
(3,3 %; 291 osbb), Polska (3,2 %; 280 osbb) a Ukrajiny (2,2 %; 191 osbb) (G 8). Zatial o v roku 2019 bolo
22,2 % pacientov bez trvalého pobytu v SR z krajin mimo Eurdpy (najma Azie), v roku 2020 to bolo iba 4,1 %.
Klienti s trvalym pobytom mimo SR, ktori absolvovali pobyt v slovenskych kupeloch, boli najma vo veku
65 a viac rokov (45,9 %) a 45 — 64 rokov (39,5 %).
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G 8 Podiel odlie€enych os6b bez trvalého pobytu v SR v kupelnej starostlivosti SR
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V publikaénych tabulkovych vystupoch (xIsx, ods) je tento graf uvedeny pod ozna¢enim G 20 (harok T10).

PodrobnejSie udaje k tejto téme su obsiahnuté v publikaénych tabulkovych vystupoch zverejnenych
na_http://www.nczisk.sk/Statisticke vystupy/Tematicke statisticke vystupy.
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